SERVIZI DOMICILIARI

PRESTAZIONI EROGABILI - DESTINATARI E RELATIVE ATTIVITA'

Tipologia delle Attivita

Destinatari
1. PERSONE ANZIANE NON
AUTOSUFFICIENTI O CON RIDOTTA

AUTONOMIA O A RISCHIO DI
EMARGINAZIONE (OVER 65)

Favorire l'autonomia e la permanenza della
persona anziana nel proprio ambiente di vita,
evitando I’istituzionalizzazione e, in generale,
forme di emarginazione; Garantire una migliore
qualita della vita con interventi presso e fuori il
domicilio.

1. - Servizio di assistenza domiciliare (L.
234/2021 comma 162, a) Assistenza domiciliare
sociale e assistenza sociale integrata con i
servizi sanitari (in caso di bisogni complessi
valutati in sede di UVM), quale servizio rivolto
a persone anziane non autosufficienti o a
persone anziane con ridotta autonomia o a
rischio di emarginazione, che richiedono
supporto nello svolgimento delle attivita
fondamentali della vita quotidiana caratterizzato
dalla prevalenza degli interventi di cura della
persona ¢ di sostegno psico-socio-educativo
anche ad integrazione di interventi di natura
sociosanitaria;

Figure professionali di riferimento:

- Operatore Socio-Sanitario (OSS)

- Educatore Professionale

- Assistente familiare/personale.
Il monte ore erogabile pro-capite sara attribuito
sulla base della valutazione dei bisogni e,
comungue, rapportato alle risorse economiche
disponibili.

2. PERSONE CON DISABILITA DI CUI
ALLA L. 104/92

3. BENEFICIARI ADI (ASSEGNO DI
INCLUSIONE) E/O NUCLEI FAMILIARI O
PERSONE IN POSSESSO DI
ATTESTAZIONE ISEE NON SUPERIORE
A 9.360 EURO PER I QUALI SUSSISTA
UNA “PRESA IN CARICO SOCIALE”.

Interventi volti a favorire il benessere, la
socialita e [’autonomia della persona con
disabilita, favorendo la

permanenza a domicilio (assistenza
domiciliare), nonché favorire [’accesso ai
servizi erogati dalle strutture
socioassistenziali  semiresidenziali
diurni) accreditate e autorizzate.

(centri

Figure professionali di riferimento:

- Operatore Socio-Sanitario (OSS)

- Educatore Professionale

- Assistente familiare/personale.
Elenco delle prestazioni domiciliari:
A) Prestazioni di semplice attuazione quando
queste siano complementari alle attivita
assistenziali e non rientrino nelle specifiche
competenze e prestazioni di altre figure
professionali:
* aiuto per la corretta deambulazione;
* aiuto nell’'uso degli ausili
mobilizzazione;
* esercizi motori semplici;

per la




B) Prestazioni di aiuto domestico:

* Governo dell’alloggio con particolare cura
delle condizioni igieniche dei luoghi destinati a
funzioni

* primarie (camera, cucina, bagno);

* Acquisto generi alimentari,

* Preparazione pasto;

» Lavaggio e stiratura biancheria;

* Disbrigo commissioni varie.

C) Aiuto per la cura ed igiene della persona:

* Alzata dal letto

* Pulizia personale

* Vestizione

* Mobilizzazione

* Assunzione pasti.

D) Interventi volti a favorire la socializzazione
e la vita di relazione degli utenti:

* accompagnamento per la partecipazione ad
attivita ricreative e culturali del territorio;

* accompagnamento ed accesso ai servizi
territoriali;

* accompagnamento a visite medico-
specialistiche, terapie riabilitative, emodialisi;

* intervento di sollievo alla famiglia
(Compagnia in assenza del familiare di
riferimento).

E) Prestazioni per il sostegno socio relazionale

* sostegno nelle attivita di inclusione sociale e
relazionale;

* Assistenza per favorire l'autosufficienza nelle
attivita  giornaliere; accompagnatore, per
raggiungere

1 luoghi di diagnosi e cura o per commissioni
varie, con automezzo messo a disposizione
dall’utente;

* Supporto nell’accudimento dei propri figli
nello svolgimento delle attivita quotidiane;

* sostegno alla mobilita, sia mediante 1’utilizzo
dei mezzi pubblici, qualora fosse possibile, che
privati;

* predisposizione dell’ambiente domestico per
favorire 1’autonomia;

* preparazione e/o0 accompagnamento a lavoro;
aiuto durante 1l lavoro;

* preparazione e/o accompagnamento a scuola e
universita; aiuto durante lo studio.

Il monte ore erogabile pro-capite sara attribuito
sulla base della valutazione dei bisogni e,
comunqgue, rapportato alle risorse economiche

disponibili.




